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Faire basculer le système de croyances.  
 
Inspiration de l'Être exprimée par Agnès Bos-Masseron 
 
Être l’amour qui guérit. Portant la vision de la Terre lumière, être l’amour qui guérit.  
Faire basculer le système de croyances pour retrouver cette évidence que tout est possible 
maintenant, que tout peut guérir maintenant. Eveiller cette autre humanité.  
Cette autre humanité éternellement présente, ne pas la placer dans la linéarité. Ce n’est pas 
plus tard que la Terre sera lumière, c’est maintenant. Ce n’est pas plus tard que les corps 
retrouveront cet éclat d’éternelle jeunesse, ce fonctionnement d’harmonie, c’est maintenant. 
Il suffit de choisir sur quelle version de soi, sur quelle version de l’humanité on choisit de 
porter toute son attention.  
Il faut le dire et le répéter, elle est déjà là l’humanité lumière. Non pas comme dans un rêve, 
ou un concept mental, dans la multidimensionnalité de chaque être elle est déjà là. Alors 
pourquoi s’obstiner à mettre toute son attention sur les limites ? Pourquoi ne pas offrir cette 
vision d’éternelle guérison au corps éternellement par l’attention ?  
Vous le savez, la base reste être silence. Il ne s’agit pas d’excitation mentale qui élaborerait 
un autre rêve, une autre histoire. Il s’agit de retrouver cet éternel silence qui est la source de 
tout, qui est la vie. Et du cœur de ce silence, par l’attention et l’intention, faire émerger la 
version la plus lumineuse, la plus vitale, la plus belle du corps, des corps, de la Terre, de la 
galaxie, des univers…  
L’un des secrets de l’immortalité physique est de ne concevoir que cela. Dans chaque 
moment, vous le savez, le grand piège est de nourrir de son attention des apparences 
indésirables. Garder l’attention rivée sur la vitalité, sur l’immortalité même, puisque le corps 
est conscience, que le corps est amour et que le corps est le divin.  
Et accompagner cela d’un mode de vie qui soutient cela. Adopter ce mode de vie d’harmonie, 
de vitalité, de paix, de calme, d’énergie, de créativité. L’adopter, non pas pour améliorer 
quelque chose, mais pour honorer la perfection, pour honorer ce qui est déjà là dans la 
multidimensionnalité.  
Porter la vision de l’univers fraternel, chaque être, chaque parcelle de création considérant 
tous les êtres, toutes les parcelles et le tout dans leur unité, chaque être retrouvant cette 
évidence que la création est la fraternité du vivant. Et encore une fois, non par un rêve mental 
mais par la réalité construite, animée par l’intention et par l’attention.  
Savez-vous que par l’attention l’on peut embrasser l’univers et offrir l’infini de la tendresse, 
de la présence, de l’amour, de la compassion, à chaque parcelle de création ? Ce peut être très 
réel… Par l’attention et l’intention, être la joie et la distiller dans toute la création. L’attention 
va partout et la joie est tout…  
Le plus bel acte de dévotion est d’incarner l’infini de la joie et de porter la vision 
éternellement, concrètement, de la Terre lumière et de l’humanité lumière.  
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