Les voiles illusoires s 'estompent.
Message de I'Etre recu par Agnés Bos-Masseron le 19-8-23

Plus concréte que jamais est I’'union au sein de la fraternité. L union car seul est le Un,
cette magnifique vénérable Présence, Pere-Mere-Tout. Seul est cela. L union car les
voiles illusoires s’estompent.

Il est réel - bien plus réel que les relations de surface -, il est réel que les étres humains,
les anges, les €tres que I’on dit ascensionnés marchent main dans la main dans les
routes du cceur. Cela n’est pas poésie. Il suffit de s’établir a la fréquence juste. La
fréquence juste n’a rien a voir avec un sentiment. Le sentiment en est le sous-produit.
La fréquence juste a a voir avec 1’attitude juste de I’incarnation. L’énergie rassemblée,
les fonctions cérébrales reposant dans leur source, le cceur, les émotions apaisées dans
leur source et leur pureté, le cceur, 1’ego offert a la transparence de 1’infini, alors sont
coupées les chaines avec les histoires, quelles que soient les histoires, sont coupées les
chaines avec les attachements soi-disant dictés par le corps de souffrance.
Souvenez-vous des quatre illusions. Le temps est une illusion, I’espace est une
illusion, le déterminisme est une illusion, la souffrance est une illusion. Tels les
magiciens, les étres humains jouent avec les illusions, leur donnant I’apparence de leur
réalité. Et toujours, dans le temple du cceur, le-la Maitre de tous les magiciens
murmure la voix de la réalité.

Lorsque I’on quitte I’attachement aux histoires, aux masques, aux soi-disant drames,
aux soi-disant victoires, il reste la simplicité d’étre la simple gloire de la vie. Alors les
dimensions, les plans, se fondent. La structure de la matiére est ramenée a sa source.
Tout scintille de I’or de la conscience. Le nectar est 1’état fondamental de la matiére.
Le nectar est la source des sentiments les plus fins.

Plus que jamais I’heure est au choix, le choix de jouer les jeux des illusions avec les
masques et tout ce qui va avec, le choix d’étre de liberté. 11 faut bien qu’un jour on
accepte de changer les régles du jeu pour retrouver les lois de I’incarnation. Cela
implique changer les modes de 1’incarnation. Quitter ce qui semble étre la voie des
masses pour s’établir dans celle d’une masse encore plus grande, la lumiere.
Simplifier. Choisir de rythmer son quotidien au rythme de la nature, levé trés tot,
couché tres tot. Emplir sa journée de dynamisme, le simple dynamisme. Cultiver la
vitalité corporelle. Cultiver la vitalité de ’esprit. Etudier, découvrir, se passionner.
Découvrir des habiletés artistiques qui nettoient et raffinent le fonctionnement du
ceeur. Cultiver la simplicité de relations basées sur 1’unité, sur le respect total du libre
arbitre. Libérer les masques. Boire I’eau pure et saine. Manger des aliments purs et
vivants. Cultiver avec extréme attention 1’art du verbe créateur, de la parole pure,
¢levante, inspirante.

Ne jamais mettre son attention sur ce que 1’on ne désire pas ou ce qui a semblé
douloureux. Déposer cela. Se nourrir de la vision de ce que 1’on veut. S’en nourrir en
lui offrant toute 1’attention. On ne peut a la fois avoir son attention sur ce que I’on ne
veut pas et sur ce que 1’on veut. L’on ne peut que prendre la plus belle des terres et
faconner le pot de son incarnation, adorant dans le pot le vide intérieur car c’est bien
ce vide intérieur qui donne la vie au pot.



Plus que jamais, offrir une attention passionnée a I’expression, a la pensée, a
I’alignement. Ainsi réaliser que seul est I’infini de la joie.
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