
Rien n’est au-delà des capacités de l’être humain.  
 
Message de l’Ami reçu par Agnès Bos-Masseron le 2-9-14 
 
Nous aimons vous accompagner. Pour beaucoup d’entre vous cette période est un nouveau 
départ. Vivez chaque jour comme un tout. Vivez chaque jour dans le contexte de l’éternel.  
La ligne du temps n’est qu’illusion. Maintenant. Maintenant, à travers vos actes, vos activités 
professionnelles, vos rentrées scolaire ou universitaire, quelle est votre intention ?  
Gardez toujours l’intention la plus haute, et gardez cette intention vibrante à travers vos 
journées. De simples moments de pause, trois souffles peut-être pour vous remettre en 
conscience cette intention.  
Et vivez la pause comme l’éternel. Il n’est rien d’anodin. Sortez de l’impression répétitive ou 
de routine pour retrouver l’éternel nouveau de celui qui, à travers chaque souffle, crée la 
réalité de ses rêves.  
Faites des rêves splendides et immenses pour votre quotidien. Et réalisez l’essence de ces 
rêves. Rien n’est impossible. Rien n’est au-delà des capacités de l’être humain. Souvenez-
vous de cela. Rien n’est au-delà des capacités de l’être humain. 
Nous aimons vous accompagner. 
 
Auteur : Agnès Bos-Masseron  
Vous pouvez reproduire et diffuser ces messages à condition qu'ils soient dans leur version 
intégrale sans modification, y compris le nom de l'auteur, du site anandamath.org et ce 
dernier paragraphe (pas de vidéo au son enregistré par un robot). 
 


