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Il n’y a jamais eu de bataille.  
 
Message d’El Morya reçu par Agnès Bos-Masseron.  
 
Le matin, dès le réveil, remercier pour l’incarnation. Encore allongé, avant même de 
considérer les étapes de la journée, avant de se lever, remercier pour la beauté de l’incarnation 
et contempler cette beauté. Et même si viennent d’autres pensées relevant d’automatismes, 
animer l’intention et la vision de contempler cette beauté et de remercier.  
Au moins douze fois dans la journée, se poser concrètement pour remercier pour le don de 
l’incarnation, reliant ce remerciement à un fait concret de cette journée.  
Le soir, remercier. Allongé, lumière éteinte, ce moment de grâce entre soi et soi, remercier 
spécifiquement pour la beauté de l’incarnation, et spécifiquement posant dans le plateau de 
son cœur tous les événements qui ont concrétisé la pleine acceptation de l’incarnation…  
Et lorsque vient un reste d’automatisme de résistance de la partie rebelle qui a été guerrière, 
guerrière contre l’incarnation, offrir à cette partie rebelle le remerciement parce que grâce à 
elle, est née la détermination, grâce à elle, le jaillissement s’est concrétisé…  
Contempler ce corps d’éternelle jeunesse. Le contempler et exprimer clairement, et presque 
dans une intention d’expression définitive, que ce qui paraît être un âge n’est qu’un concept 
mental, n’a aucune réalité dans la structure du corps qui est renouvelé tous les sept ans. On 
n’a que sept ans. Son corps n’a que sept ans au maximum. Peut-être même dans le processus 
de ce renouvèlement trois mois ou six, ou peu importe puisqu’il est éternel. Il faut bien que 
cela s’imprime. Et cet enfant éternel remercie parce que l’incarnation est une grâce.  
Chaque fois qu’apparaît une apparente résistance de la partie rebelle, lui offrir le 
remerciement concrètement et lui donner l’amour. Tout est bien maintenant. Il n’y a jamais eu 
de bataille.  
L’incarnation s’inscrit dans la multidimensionnalité. Tous les prismes de beauté de son être 
sont inscrits dans chacune des facettes du prisme. Il suffit de choisir de changer son regard.  
 
St Germain et les autres Gardiens de la Flamme nous inspirent à réunir les 4 Fauteuils de Lumière 
Ascensionnelle lors d’une Célébration de Lumière les 17 et 18 mai près de Toulouse (France). La 
présence des 4 Fauteuils, disent-ils, est une initiation pour la Terre. « Le Fauteuil éveille la mémoire 
d’immortalité du corps, de la matière, concrètement.» 
Pour tout renseignement, consultez le site fauteuildelumiereascensionnelle.com.  
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