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Les deux Terres sont aussi réelles.  
 
Inspiration de l'Être exprimée par Agnès Bos-Masseron.  
 
La Terre est entourée d’une lumière unique, plus intense que jamais, plus généreuse que 
jamais. Avec toujours plus de joie, de tendresse et de paix, la Terre se prépare à la grande 
éclosion.  
Peu voient ce choix déterminé de la Terre de s’aligner aux fréquences lumière. Et que sont les 
fréquences lumière ? Celles du cœur, naturellement. Peu le voient et peu l’entendent, pourtant 
le cœur se reconnaît dans le jaillissement de cette lumière.  
Garder son attention rivée sur la verticalité de l’énergie. Garder son attention rivée sur le 
cœur, et laisser se déployer l’union.  
Se nourrir et nourrir. Voyez, le sentez-vous ? Le rayonnement du cœur d’infini est comme un 
feu plus puissant encore, un éclat resplendissant. Voyez comme il est beau de s’aligner. Se 
nourrir et nourrir.  
Il est un niveau d’infinie paix, d’infinie joie sereine, et Gaïa baigne dedans. Sur une autre 
Terre, une apparence de chaos, et Gaïa en est secouée. Les deux Terres aussi réelles. Bénis 
ceux et celles qui s’harmonisent à ce fil d’or du cœur, à ce feu, à cette flamme, à ce 
jaillissement. Heureux ceux et celles qui reposent dans l’énergie sereine. Heureux ceux et 
celles qui s’adressent aux cellules les invitant à retrouver toute la puissance, toute la clarté. 
Dans la Terre nouvelle, l’on voit, l’on entend, l’on perçoit, l’on reçoit et l’on donne depuis les 
cellules. La Terre nouvelle, il conviendrait de dire la Terre éternelle. Aucun fossé entre la 
Terre et le paradis.  
Se nourrir et nourrir. L’attention rivée sur le cœur, nourrir cette flamme éternelle, être nourrie 
par elle et contempler la pure beauté. Cultiver la sérénité. Rencontrer ce regard qui est 
suprême.  
Vous le savez, l’invitation est à ralentir le rythme tout en gardant le dynamisme.  
La Terre semble couronnée de la couronne d’or. Vers cette couronne coulent tous les flots 
d’énergie, tous les flots de rayonnement de tous les point de cosmos.  
L’heure est à l’intensité de dons. Établi dans cette joie sereine, s’offrir pleinement. Offrir 
pleinement la fréquence la plus haute de soi par l’intention et l’attention ancrée dans la 
présence.  
Jaillir, même si à un certain niveau quelquefois tout semble se poser et peut-être être un peu 
étouffé, jaillir par choix conscient. Jaillir à tous les niveaux de soi, au niveau du sentiment, au 
niveau de la structure énergétique, au niveau de la structure physique même. Car cette 
intention amène l’ouverture et un jaillissement au cœur des cellules.  
Le voyez-vous, l’heure n’est plus à des vagues de joie causées par des circonstances, l’heure 
est au jaillissement de la joie infinie qui s’offre et que chaque être peut rencontrer, amplifier, 
générer et offrir.  
Ne jamais croire être seul. Plus que jamais cette corrélation infinie, la famille humaine. Plus 
que jamais la présence et l’omniprésence.  
Savoir être écoute pour recevoir les flots de la tendresse. Faire le choix d’être la pleine 
écoute. Être la pleine écoute avec tout de soi, tous les niveaux, tous les règnes.  
Cette joie sereine, l’infuser dans les cellules, dans les organes, l’inviter. Par l’amour qui lui 
est offert, l’intensifier. Ainsi est transmuée la structure des cellules.  
Et toujours et encore remercier. Remercier parce qu’il n’est qu’un seul rayon, celui qui les 
contient tous… 



 

Elle est belle cette société lumière où tout enrichit tout. Il est une Terre baignée par le nectar, 
elle est là maintenant.  
Voyez la beauté, la Terre est lumière, actualiser cela. Rien n’est plus important que cela. 
Ainsi par l’intensité d’attention et la tendresse offerte à cette fermeté infinie, vous créez la 
réalité de la Terre lumière. Honorer le silence.  
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