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Offrir sa vie à la tendresse. Ne pas rechercher la tendresse comme un trésor que l'on 
chercherait à accaparer, offrir sa vie à l'énergie de tendresse ainsi la rayonner, ainsi la 
recevoir.  
Nous rappelons à l'humanité l'attitude juste, retrouver l'art de l'incarnation. Quitter les 
crispations, même la crispation de l'attente, pour retrouver la fluidité de l'évidence. Tout offrir 
à l'amour, à la tendresse, à la joie. Ainsi spontanément, être rayonnement de ces attributs de 
l'Être ; ainsi spontanément, les recevoir.  
Rayonner et recevoir, les deux facettes du même attribut, pourrait-on dire. L'interférence de 
l'ego a créé la crispation de cette idée de possession, d'accaparation, avide de posséder ou de 
ressentir. Pour la plupart de l'humanité, les deux sont similaires.  
Retrouver la fluidité du rayonnement. Rayonner ouvre au ressenti de l'énergie que l'on 
rayonne. La fluidité entraîne le don, le don entraîne le partage.  
Nous aimons ramener à l'humanité l'attitude juste pour retrouver l'art de l'incarnation.  
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